
 

 
 

Handverkskúnst 

© Elín Guðrúnardóttir 
www.handverkskunst.is 

elin@handverkskunst.is 

http://www.handverkskunst.is/
mailto:elin@handverkskunst.is
http://3.bp.blogspot.com/__F-Xf-2dYyA/S9815Oydy5I/AAAAAAAAFN4/ZLS7JW-rc_Y/s1600/beggut1.jpg


Þríhyrningateppi 

 

Handverkskúnst – www.handverkskunst.is  

 

Þríhyrningur: 

Gerið 5 ll, tengið saman í hring með kl. 

 

1.umferð: 3 ll (telst sem 1 st), 2 st í hringinn, 4 ll, 3 st, 4 

ll, 3 st, 4 ll, tengið saman með kl í 3ju ll sem var hekluð í 

byrjun. 

 

2. umferð: 3 ll (telst sem 1 st), st í næstu 2 st, *3 st, 4 ll, 

3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 3 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í 

loftlykkjubilið, st í næstu 3 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í 

loftlykkjubilið, tengið saman með kl í 3ju ll sem var 

hekluð í byrjun. 

 

3. umferð: 3 ll (telst sem 1 st), st í næstu 5 st,*3 st, 4 ll, 

3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 9 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í 

loftlykkjubilið, st í næstu 9 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 3 st, tengið saman 

með kl í 3ju ll sem var hekluð í byrjun. 

 

4. umferð: 3 ll (telst sem 1 st), st í næstu 8 st,*3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 15 st, 

*3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 15 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 6 

st, tengið saman með kl í 3ju ll sem var hekluð í byrjun. 

 

5. umferð: 3 ll (telst sem 1 st), st í næstu 11 st,*3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 21 

st, *3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 21 st, *3 st, 4 ll, 3 st* í loftlykkjubilið, st í næstu 

9 st, tengið saman með kl í 3ju ll sem var hekluð í byrjun. 

 

Þríhyrningurinn er tilbúinn. 

 

Fjöldi: 

Heklið 54 þríhyrninga, eða 18 af hverjum lit ef þið ætlið að hafa 3 liti. 

 

Raðið þríhyrningunum saman í þá röð sem þið viljið hafa þá áður en þið byrjið að hekla þá 

saman. 

1. röð: 7 þríhyrningar 

2. röð: 9 þríhyrningar 

3.  röð: 11 þríhyrningar 

4. röð: 11 þríhyrningar 

5. röð: 9 þríhyrningar 

6. röð: 7 þríhyrningar 

Skammstafanir á hekli 

 

ll = loftlykkja 

ll bil = loftlykkjubil 

kl = keðjulykkja 

fp = fastapinni 

st = stuðull 
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Þríhyrningarnir heklaðir saman: 

Teppið er heklað saman með fp. Snúið þríhyrningunum saman á röngunni og heklið 1 fp í 

þann helming lykkjunar sem er á réttunni. Byrjið á að hekla einn og einn þríhyrning saman til 

að mynda raðir og heklið svo raðirnar saman. Fp halla aðeins svo það er fínt að passa sig á að 

hekla alltaf í sömu átt svo fp halli allir í sömu átt. 

 

 
 

 

Heklað utan um teppið: 

1. umferð: Byrjið hvar sem er með því að stinga nálinni í e-a lykkju, 1 ll, 1 fp í sömu lykkju, 1 

fp í hverja lykkju. Gerið 5 til 7 fp í hornin (hvort sem ykkur finnst þurfa), lokið umferðinni með 

1 kl í 1sta fp umferðarinnar. 

 

2. umferð: 1 ll, 1 fp í sömu lykkju, 4 fp, *3 ll, 1 kl í 1. ll þessara 3ja* = hnútur gerður, 5 fp, 1 

hnútur, endurtakið út umferðina, lokið umferðinni með kl í 1sta fp umferðarinnar.  
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